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Pourquoi les collectivités
doivent simpliquer ?

La qualité de l'air, un enjeu de santé publique majeur

Jean-Francois Dodet | Membre du Conseil
d'Administration de 'Alliance des collectivités

pour la qualité de l'air ; Vice-président de Dijon métropole
en charge de la biodiversite, qualité de l'air, plan bruit ;
Maire de Saint-Apollinaire ; Médecin de santé publique



mailto:contact@alliancequaliteair.fr

AGIR MAINTENANT




Pourquoi c'est important d'agir ?
3 enfants sur 4 respirent un air pollué

Quelles obligations pour les collectivités ?
Pourquoi et comment agir ?

Fabien Squinazi | Vice-président de la commission
spécialisée "Risques liés a I'environnement" du Haut
Conseil de la santé publigue et Membre du conseil
scientifique a 'APPA



mailto:squinazi@club-internet.fr

Présentation de I’APPA

- Association nationale et des comités régionaux
« Créée en 1958, reconnue d'utilité publique en 62 o

« Agréée par les Ministeres en charge de I'environnement s

et de 'Education nationale :

« Unréseau national de bénévoles B g

« Biologistes, Climatologues, Géographes, Médecins,
Pharmaciens, Physico-chimistes, Sociologues, P
Toxicologues ...

- Une équipe d’'une vingtaine de salariés
« Basés en Hauts de France, Grand Est, lle de France et
Provence-Alpes Cote d’'Azur



Missions de I’APPA

« Coordonner et réaliser études et recherches

« Assurer une veille scientifique, un transfert des
connaissances

« Monter en compétences les professionnels et
acteurs relais dans les territoires

+ Informer et sensibiliser la population

« Apporter une expertise dans I'élaboration et le
suivi de politiques publiques

 Favoriser les débats et le travail en réseau

Cibles
de I’APPA

La population
dont les publics
sensibles

A

Les chercheurs

%oy
Autres
associations,

Decideurs : politiques / !s

institutions publiques Les professionnels,

Les entreprises

Les collectivités



Les enfants : une population plus
vulnérable a I'exposition aux polluants
présents dans I'air

« les poumons, organes et cerveaux des enfants sont encore en pleine maturation et
plus sensibles aux inflammations

- Les enfants respirent plus vite que les adultes (fréquence respiratoire x2), inhalant plus
d’air et plus de polluants

« Les enfants passent du temps a I'extérieur, pour jouer et faire des activités physiques,
dans un air potentiellement pollué

« les enfants en bas dge vivent plus prés du sol, ou certains polluants dans la poussiére
atteignent des concentrations élevées

+ les enfants ne peuvent rien faire pour changer leur environnement : //s dépendent
entierement des adultes pour les protéger contre les dangers d’un air pollué



L'exposition aux polluants
de I'air peut provoquer
des maladies respiratoires
et ORL chez I'’enfant

Une exposition précoce, méme infime, peut affecter leur
développement pulmonaire, réduire leur fonction
pulmonaire et augmenter le risque de maladies
pulmonaires chroniques dans leur vie adulte

Une exposition aux polluants de I'air augmente le risque
d’infections aigués des voies respiratoires inférieures
chez les enfants (PM,.s, NO,, O5)

Une exposition aux polluants de I'air augmente le risque
d'asthme chez I'enfant et I'inhalation de polluants
aggrave I'asthme pendant I'enfance

Des données claires et cohérentes montrent une
corrélation entre exposition aux polluants de I'air et otite
moyenne




Des chiffres clés de
I'asthme

(Association Asthme & Allergies)

+ plus de 4 millions d’asthmatiques en France (6,7 %
de la population et 9 % des enfants)

 lére maladie chronique de I'enfant
- 1000 déceés par an chez les moins de 65 ans

« 600000 journées d’hospitalisation et 7 millions de
journées d’'arrét de travail par an

« 95 % des enfants asthmatiques ont une cause
allergique (70 & 80 % des adultes asthmatiques)

- Lallergie : 4éme affection chronique mondiale

- 1francgais sur 3 est allergique




Liens clairs et significatifs entre une
exposition aux polluants de I'air et

d’autres effets sanitaires chez I'enfant

Développement neurologique
* résultats plus faibles aux tests cognitifs
- troubles du comportement (troubles du spectre autistique, trouble
hyperactif avec déficit de I'attention)

Cancers des enfants
- accroissement du risque de leucémie chez I'enfant (liée a la circulation
automobile)
 pollution intérieure : nombreuses substances classées cancérigenes



Enimage

- Par évaporation (HR
=50 %), une goutte
d'’eau de 10 pm
devient un résidu
sec en une seconde

« Une goutte d’eau
de 40 ym donne un
résidu sec de 6,7
MM
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« Une goutte d’eau
de 2 ym devient un
résidu sec de 0,3
um

» Evaporating droplet Dry residues

Source : Mahjoub et al Indoor Air 2021 3] : 7-25



Focus : reglementation

. une évaluation annuelle des moyens d’aération des bdtiments incluant
notamment la mesure du CO, commme traceur du renouvellement de I'air intérieur

2. un autodiagnostic de la QAI, réalisé au moins tous les quatre ans, qui porte
notamment sur :
- lidentification et la réduction des sources d’émission de sources polluantes
au regard notamment des matériaux et de I'équipement du site ainsi que
des activités qui sont exercées dans les locaux ;

« Il'entretien des systemes de ventilation et des moyens d’aération de
I'établissement ;

- la diminution de I'exposition des occupants aux polluants résultant en
particulier des travaux et des activités de nettoyage



Focus : réglementation

3. une campagne de mesures des polluants réglementaires réalisée a chaque
étape clé de la vie du batiment pouvant impacter la QA

4. un plan d’actions, prenant en compte I'évaluation annuelle des moyens
d’aération, 'autodiagnostic et/ou la campagne de mesures. Ce plan d’actions
vise a améliorer la QA il est régulierement actualisé pour proposer des actions
correctives d mettre en ceuvre dans ce but.



Annexe 5 - Logigramme proposé par le HCSP pour Maide & la gestion
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Conclusion

Une exposition a la pollution
atmosphérique peut impacter le
parcours d’un enfant tout au long de sa
vie, en le jonchant de souffrances, de
maladies et d’autres problémes.

(oms,
2018).

Pollution de I'air et santé de l'enfant : prescrire un air sain. Organisation
mondiale de la santé ; Genéve 2018 (ﬁ/HO/CED/PHE/I& o1)

Haut Conseil de la santé publique. Avis relatif a la mesure du dioxyde de
carbone dans I'air intérieur des établissements recevant du public (21 janvier
2022)
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Air intérieur : aérons !

Capteurs de CO2 et purificateurs dair : quels enjeux ?

Andrée Buchmann | Observatoire de la qualité de ['air
intérieur ; Membre du Conseil National de 'Air ; Membre
du groupe de travail sur l'air dans les ERP



mailto:andree.buchmann@strasbourg.eu

Observatoire de la qualité de I'air
intérieur

- Programme pérenne de recherche sur les expositions et la santé dans
les batiments

« Crééen 2001

- Convention entre les ministéres en charge du Logement, de la Santé,
de I'Environnement, 'ADEME (Agence de I'Environnement et de la
Maitrise de I'Energie) et le CSTB (Centre Scientifiqgue et Technique du
Batiment), qui est aussi opérateur.

- Financement exclusivement par des fonds publics (ministéres, ADEME,
Anses)

« Un réseau d'acteurs scientifiques et opérationnels coordonné par le
CSTB



Observatoire de la qualité
de I'air intérieur

- Programme pérenne de recherche sur les expositions et la
santé dans les batiments

« Crééen 2001

- Convention entre les ministéres en charge du Logement, de la
santé, de [I'Environnement, |'ADEME (Agence de
I'Environnement et de la Maitrise de I’Energie) et le CSTB (Centre
Scientifique et Technique du Batiment), qui est aussi opérateur.

- Financement exclusivement par des fonds publics (ministéres,
ADEME, Anses)

- Un réseau d’'acteurs scientifiques et opérationnels coordonné
parle CSTB




Observatoire de la qualité
de I'air intérieur

- Décrire la qualité des environnements intérieurs en tenant compte de la
diversité des situations et des usages

- Identifier les situations a risques en mesurant I'exposition des populations &
la pollution de I'air dans les lieux de vie

« Rechercher les parameétres qui influencent le présence de la pollution au
regard de la localisation des batiments, de la présence des occupants et de
leurs activités, des produits de construction et de décoration, de
'ameublement, des systémes de ventilation et de chauffage, etc.

- Améliorer la qualité des lieux de vie et favoriser la prévention en proposant
des outils d'aide a la décision, en sensibilisant les professionnels et en
formulant des conseils et des recommandations pour les usagers



Observatoire de la qualité
de I'air intérieur

Lieux de vie considéreés:

Logements

Creches et lieux
d’enseignement

Bureaux
Espaces de loisirs

Structures sociales et
médico-sociales

Batiments performants
en énergie

Campagnes nationales:

Etat du parc de
batiments

Etat de la pollution
chimique, physique et
mirobiologique

Connaissance des
occupants et de leurs
activités

Recherche de facteurs
influencant la QAl et le
confort

Etudes spécifiques:

*Emissions des produits
d’entretien et des
fournitures scolaires dans
une école

Pratiques d’aération dans
les creches et les écoles



Observatoire de la qualité
de I'air intérieur

« Mise en avant: importance du renouvellement
d’air par aération et/ou ventilation

- Lier stratégie énergétique et renouvellement
d’air

« Importance du comportement

NN




Observatoire de la qualité
de I'air intérieur

. Mise au point d'un capteur de CO2 (Class’Air)
réétalonable et fabrication confiée a une entreprise
francaise

- Pas de recherche spécifique sur les purificateurs d’air




Recommandations du
Haut Conseil de la santeée

publique (mai 2021)

1. En premier lieu, stratégie de maitrise de la
qualité de I'air par I'aération/ventilation

2. Si ventilation fonctionnelle et suffisante et
aération possible, utilisation non nécessaire de
purificateurs d’air

3. Si ventilation insuffisante ou aération impossible:
revoir I'organisation




En cas d’utilisation
d’unités mobiles

« Continuer de mesurer le taux de C02

- Assurer une maintenance réguliere des
filtres

« Ne pas avoir recours d des appareils
utilisant des traitements
physico chimiques de I'air (formation
de sous-produits selon la QAIl du local)




Conseil National de I’Air

« Groupe de travail avec PNSE4

« Etat des lieux du controle de la QAIl effectué
dans les ERP dont on dispose déja

« Pertinence de l'installation de capteurs, de
purificateurs, de certaines installations de
renouvellement d'air

- Comment accompagner les collectivités pour
mettre en place le controle




4 LEVIERS POUR AGIR
4 COLLECTIVITES
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Vanessa Mighien-Sobry
Chargée de projet petite enfance



mailto:vsobry@ville-roubaix.fr

Contexte

* La Ville de Roubaix
- Population: 99 000 habitants

« Nombre de créches concernées par I'action : 6 creches municipales
soit 312 places et 15 autres structures EAJE partenaires de la Ville

- Pilotage : Direction Petite Enfance

« Un projet réalisé en 2017

- Un projet qui a pour objectif de...

« Réduire I'exposition des tout-petits et des salariés aux polluants de l'air
intérieur

« Réduire la production de déchets toxiques

« Réduire les risques dans la manipulation des produits



Moyens mis en ceuvre

1. Organisation d'un échange préalable
avec les médecins de PMI

2. Retrait de la question des HE * APPA

PP . . . « Ville de lLille
3. Realisation de tests bactériologiques

dans 1 des structures sur une semaine
avant le changement de protocole et

apres
4. Implication des agents dans la + Pas de financement
démarche et la déprogrammation vis-a- mais un gain financier

vis du marketing (odeurs de propre)

5. Trouver un fournisseur pour I'achat en
gros volume : 20 litres vinaigre et savon
noir, bicarbonate de soude

6. Préparation de recettes



Moyens mis en ceuvre

Réunion avec I'ensemble du personnel
d’entretien des structures pour leur expliquer
la démarche, puis en réunion de suivi et
ajustements

Diffusion des pratiques aupres des
partenaires du territoire roubaisien

Distribution d'une plaquette avec les
recettes aux parents et installation d'une
affiche dans les structures

Chers parents,
DES PRODUITS
D'ENTRETIEN MATURELS !

Les créches municipales de | Ville de Roubaix utilisent des produits
naturels pour faire le ménage afin de présenver la qualité de Fair et ia
sante de wos enfants.

ABSENCE DE PRODUNTS CHIMIQUES, 100% NATURELS
[SAVON NOIR, BICARBOMNATE DE SOUDE, VINAKSRE BLANC),
SANS HUILES ESSENTIELLES.

ROUBAIX
LES RECETTES DE PRODUITS
NATURELS
UTILISES DANS
LES CRECHES MUNICIPALES

DE LA VILLE DE

VILLE DE

ROUBAIX



Bilan

« Nombre d’'établissement ayant mis en place lI'action : 6
créches municipales et 14 créches partenaires En chiffres

- Nombre d'agents sensibilisés : 200 agents sensibilisés et fda 20 creches

environ 25 villes m'ayant contacté
ﬁ 200 agents
- Réduction de la pollution atmosphérique : non mesurée < seinslellles

& 4 agents

- 4 agents ayant affirmés qu’'ils avaient moins de jde :

\ ) , < ayant moins
problémes de santé depuis (asthme, problémes de de problémes
peau..) de peau

« Meilleure implication des agents g -50% dans le
. . " budget
« Gains financiers sur les produits d'entretien : au minimum entrgtien

-50 % dans le budget d'entretien+ gain de temps car
moins de produits a gérer et moins de manipulations



Bilan

Forces du projet :

« Tout le monde est gagnant : santeé et
finance

« Levier sanitaire extrémement efficace
lorsque le levier environnemental n'est
pas bien accueillli

- Prélevements indispensables pour
convaincre + implication des équipes
dans le projet

Axes d’améliorations :
«  Trouver un virucide naturel ! Difficile de {
convaincre a l'entretien naturel en cette A
période de COVID.. v

- Trouver une recette de nettoyant pour
les WC plus efficace




Intervention #2

Xavier Morelli
Ingénieur sanitaire



mailto:xavier.morelli@grenoble.fr

Contexte

La qualité de I'air des batiments accueillant des enfants : un enjeu sanitaire

majeur

En France : surveillance obligatoire de la QAI

Decret du 5 Janvier 2012, modifié par le decret du 17 aodt 2015
Nombreuses causes de dégradation de la qualité de I'air intérieur

Fournitures scolaires

« Sources de pollution moins analysées et moins contrdlées

- Aucune réglementation spécifique (ni directive européenne,
ni texte national)



Contexte

Proposer aux enfants et
aux enseignants de ses
écoles des fournitures
scolaires respectueuses

de leur sante.

Impulser la prise en
compte de la qualité de
I"air aupres des acteurs

économiques

Aider au choix des fournitures

scolaires pour une meilleure QAI

Mettre en place des critéres
d’'éco-conditionnalité interdisant
les composés organiques volatils
dans les contrats et achats

publics

Favoriser I'information des
équipes éducatives, et

indirectement des familles



Contexte

CSTB

Ville de Grenoble @ torenconstructon
Medieco M “*“
CSTB (Centre Scientifique et Technique du medieco et
Batiment)

Avec le soutien de 'ADEME

Ea ADEME
REPUBLIQUE ‘
FRANGCAISE

Liberté .
Egalitt | AGENCE DE LA
Fraternité

1111111111
uuuuuuuu

Un projet réalisé avec le soutien de 'ADEME : appel a
projets AACT-AIR 2017



Moyens mis en ceuvre

- Analyse bibliographique de la littérature
scientifique nationale et internationale relative a la
composition et aux émissions des fournitures

scolaires.

 Sélection et choix des références a analyser dans

le catalogue des produits du fournisseur

- Analyse Qualité Sante®
de 115 fournitures scolaires appartenant a 24
familles de produits
— Potentiel d’émission, frequence d’utilisation,
possibilité de mise en bouche

Pertinence:

+ colles, crayons, feutres, stylos

carnets, chemises...

» Colles

» Crayons de couleur

- Crayons de papier
» Crayons feutres
« Stylos

« Peintures/gouaches

« Vernis

« Crayons de papier
* Marqueurs
effacables

« Marqueurs
permanents

« Surligneurs

» Correcteurs

effaceurs, gommes, adhésifs

« Cahiers

» Cartouches d'encre
 Craies

« Effaceurs

« Feuilles/papier

* Feuilles de dessin
« Gommes

e Paillettes

- Pastels/cire

- PGte d modeler

* Protege-cahiers
» Sable



Moyens mis en ceuvre

- Analyse complémentaire de 50 fournitures disponibles
dans les grandes surfaces, dont les marques des

distributeurs.
* Interview d’experts et d’enseignants

- Caractérisation des émissions de polluants volatils
de 34 fournitures scolaires en chambre d'essai par

le Centre Scientifique et Technique du Batiment

- Analyse comparative du cout de produits de méme

famille, mais de potentiel émissif différent

Bdatons de colle, colles liquides, roller colle, feutres
de coloriage, stylos bille, stylos roller, stylos
correcteurs, correcteurs liquides, ruban
correcteur, marqueurs effoﬁgs, marqueurs
permanents, peintures, surligneurs, feuille cahier,
feuille écriture, feuille dessin




Moyens mis en ceuvre

- Intégration de clauses sanitaires dans la commande

publique de la Ville de Grenoble

- Rédaction du guide d’aide au choix des fournitures

scolaires

« Réunions avec la Direction Education Jeunesse, les
directeurs et directrices d'école, la Direction de la

Communication

- Sensibilisation des enseignants et des parents (2 ateliers)

Clauses pour 17 familles de fournitures

BATONS DE COLLE :

+ Fourniture de la FDS

* Fourniture de batons de colle blanche & base d’amidon en lieu et place des colles vinyliques
* Produits sans solvant, sans acétone.

* Absence de formaldéhyde oude bronopal

* Absence des phtalates suivants : DEHP, DBP, BBP, DINP, DIDP, DNOP

COLLE LIQUIDE :

= Fourniture de la FDS.

s Conformité au réglament (CE) no 1272/2008 maodifié (dit réglament CLP) relatif 4 la classification, 3
Iétiquetage etaemballage des substances et des mélanges.

* Absence de substancesinscrites surla liste des substances candidates & 'autorisation a une
concentration supérieure 3 0,1 % enmasse selon Iarticle 33 duréglement européen REACH.

+ Respectdesvaleurslimites spécifiques de la Directive (UE) 2015/2117 pour les conservateurs trés
allergisants, la CMIT (chlorométhylisothiazolinone) etla MIT (méthylisothiazolinone), seulesouen
mélange en proportion 3:1

* Pas de formaldéhyde ou de bronopol

» Absence des phtalates suivants : DEHP, DBP, BBP, DINP, DIDP, DNOP

CRAYONS DE COULEUR:

* Pourles crayons en bois, privilégier des crayons en bois brut certifié, non colorés et nonvernis. En cas
d'annlicatinn da naintiras o de varnis finitinn eyclusivemantan nhass anuanse




Communication
& senSibi I isqtion 1er document de sensibilisation : 1 page

EX ADEME
REPUBLIQUE

FRANCAISE

Liberté AGENCE DE LA
P ERI
Fraternité

FOURNITURES SCOLAIRES : COMMENT
EQUIPER SES ENFANTS SANS RISQUE ?

CERTAINS COMPOSANTS SONT NOCIFS POUR LA SANTE

Des phtalates,

perturbateurs L dos y . Bar voie ?F?'S cc:;tsel:vatt:urs Attent_m"
endrocriniens s:;f:x;r;:és . sl atos dresl - elll'glsa_n " au « slime »
gt hes venits des crayons, paringestion : afip. &3 G0, peinres, fabrique maison

. feutres, encres :
pisothiazolinones: Cette pate composee
de produits détournés

certaines gommes...

chlorométhylisothiazolinone (CMIT),
toxiquss pous "N meyisotalinone e
le systéme nerveux T P bronopol, formaldéhyde A raser. cc:llg.fr’e...]
dans la colle, les marqueurs, n / surexpose la peau
les correcteurs : par contact des enfants a des
p cétones par mﬂ substances allergisantes
inhalation ou toxigues.

p hydrocarbures



Communication

& sensibilisation

B i
E-'.; § abase d’amidon
CE€

'// Feutre, stylo, roller @
et en baton .~ _, non parfumés @m
plutot que liquide

sans phtalate, Les bons
W\

ni latex, repéres

ni parfum
@ en bOiS ﬂaturEl environnementaux
XA g

et non vernis

signalent les produits
moins impactants pour
'environnementet la

effacable
plutét que
permanent

santeé.

En savoir plus
www.ademe.fr[labels-
environnementaux

Peinture

aq:;arellg plutét « les indications et
gu’acrylique recommandations
— e C€ sur les étiquettes
> Pate a modeler ¢ peom—— 1
m Cahier, feuilles non parfumee pour les fournitures
de papier considérées par les
en ruban Bk
? ) : abricants comme des
plutét que avec ’Ecolabel européen jouets, soumis a une

liquide ou le label Ange Bleu

réglementation stricte.



Communication
& SenSibi I isqtion 2éme document de sensibilisation:

| ® livretde 13 pages

Comment limiter les risques?

» Lire les étiquettes et respecter les recommandations d’usage du produit.

» Eviter les produits parfumés.

CHOISIR DES FOURI

SCOLAIRES SANSR
POUR LASANTE  » Ne pas manger et boire en utilisant les fournitures scolaires.

» Bien reboucher les différents contenants apreés utilisation.

e |a trée itla trad

e b Se laver les mains apres avoir terminé l'activité de peinture, de dessin ou de collage.

» Ne pas mettre les pinceaux et autres matériels a la bouche.

» Veillez a bien aérer les pieces lors de l'utilisation de certains produits émissifs dans 'air comme
= la colle, la peinture, les feutres, les vernis...

EXEMPLE DE MENTION D’AVERTISSEMENT SUR LETIQUETTE D’UNE COLLE EN GEL

f ™
Danger

Contient; Acétone, Acétate de méthyle, Liquide et vapeurs trés inflammables, Peut provogquer
somnolence ouvertiges, En cas de consultation d'un médecin, garder a disposition le récipient ou
|'etiquette, Tenir hors de portée des enfants, Tenir a I'ecart dela chaleur, des surfaces chaudes, des
etincelles, des flammes nues et de toute autre source d'inflammation, Ne pas fumer, Eviter de
respirer les vapeurs, Utiliser seulement en plein air ou dans un endroit bien ventilé, En cas
d'incendie ; Utiliser un agent d'extinction adapté aux liquides et solides inflammables comme un
mors Wl agent chimique sec ou du dioxyde de carbone pour l'extinction, Eliminer le contenu/récipient
conformément a la reglementation locale/regionale/nationale/internationale, L'exposition
repétee peut provoquer dessechement ou gercures de |a peau, 29% du mélange consiste en
composants de toxicité aigué cutanée inconnue, 32% du meélange consiste en composants de
toxicite aigué parinhalation inconnue,

MSDS 11-5519-1/16,10,13/CLP




La qualité sanitaire n'est pas plus chere

Les produits faiblement émissifs sont

Fournitures avec faibles émissions
de polluants volatils

Colt moins élevé

Feutre Légérement moins qu’avec encre cétone




@l ADEME
REPUBLIQUE f
FRANCAISE

Liberté

AGENCE DE LA
Egalité TRANSITION
Fraternité
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Bilan

QUELLES FOURNITURES
SCOLAIRES POUR UNE

- Rapport final disponible sur le site MEILLEURE QUALITE DE

: , : L’AIR INTERIEUR ?
internet de I’ADEME (mis en ligne en

janvier 2021)
- https.//librairie.ademe.fr/air-et-bruit/4179-quelles- TROUSS'AIR :
. . . . Aide au choix de fournitures scolaires
fournitures-scolaires-pour-une-meilleure-qualite-de-/- pour améliorer la qualité de I'air intérieur

.. 5 — cas des écoles de la ville de Grenoble
air-interieur-.htm/
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https://librairie.ademe.fr/air-et-bruit/4179-quelles-fournitures-scolaires-pour-une-meilleure-qualite-de-l-air-interieur-.html

Bilan

- 13 000 éleves concernés sur plus de

500 classes (77 écoles)

 Lauréat « Territoire Engagé pour mon

environnement, ma santé »

(AMI Ministére de la Transition Ecologique et

Solidaire)

Jeudi 22 ¢

Communiqué de presse

Qualité de Pair intérieur :
Grenoble recompensee

La Ville de Grenoble est

lauréate  de l'appel &
manifestation dintéret

« Territoire engagé pour mon
environnement, ma santé
grace au projet «Qualité de
I'air intérieur : investir et
innover pour protéger en
priorité  les  enfants des
substances nocives ».

Batiments scolaires, mobilier,
fournitures, produits
d'entretien... Dans leur
environnement quotidien, les
enfants peuvent &tre en
contact permanent avec des
composes chimiques
potentiellement nocifs.

Depuis 2012, la Ville de
Grenoble est engagée dans
une démarche d’amélioration
de la qualité de l'air intérieur
dans les créches et les écoles.

La Ville de Grenoble porte une
attention particuliére & la
qualité de Pair intérieur (QAI)
pour chaque rénovation ou
construction de  béatiment

recevant des enfants. Ces
investissements répondent 3
un cahier des charges exigeant
et ambitieux en matiére de
santé et d'environnement. 4
ont été identifiés et

- Conception et
rénovation des batiments
scolaires: des ambitions en
matiére de qualité de 'air et
des préconisations
technigues pour les atteindre
ont été intégrées aux cahiers
des charges, avec des
exigences sur la qualité du
matériel (peinture, colle...) at
la ventilation. Dans ce cadre,
un cahier des charges type
intégrant des exigences de
performances QAl a été défini
pour les programmes de
construction de batiment en
2015 (Expérimenté en
premier lieu sur I'ecole
Simone Lagrange liviée en
2018).

- Sensibilisation et
information des usagers des
écoles.

> Surveillance de la
qualité de I'air : une visite de
chaque le  maternelle,
primaire et créche de la Ville
de Grenoble est réalisée
conjointement par un agent
du CCAS et de la DSPE afin
d’évaluer la qualité de I'air
intérieur. D'ici fin 2019, la

démarche sera complétée
par une visite de chaque
accueil de loisirs.

» Limitation des
émissions: la  Ville de
Grenoble a  choisi  de
renforcer sa capacité 3
maitriser la QAl dans les
batiments accueillant des
enfants par le choix de
matériaux et des
recommandations sanitaires
dans les marchés publics.
En particulier, en 2019, la
Ville a passé un cap
supplémentaire en incluant
une clause sanitaire dans
les marchés de fournitures
scolaires. Cette démarche
est pionniére en France!
Pour la premiére fois, le
distributeur de fournitures
scolaires a é lectionné en

accordant une priorité
I'impact sanitaire et
environnemental des

produits proposés. Outre un
panier de fournitures plus
respectueux de la santé (des
crayons a la colle, des craies
a la peinture...), une
valorisation des produits les
.'J|lJ.‘1' vertueux est EiFEHlI[-”‘" sur
a plateforme de
mise a disposition des
directeurs d’école.

Jmmandes

Eric Piolle, Maire de Grenable,
déclare: «le gouvernement



Bilan

 Evaluation du nouveau marché sur les
commandes réellement effectuées
(comparaison 2018-2020)

 Extension des clauses sanitaires dans d'autres
marchés publics (mobilier, produits

d'entretien...)

« Renouvellement des marchés : adaptation des

fournisseurs via indicateurs spécifiques

« Projet de SPASER — Schéma de Promotion des
Achats publics Socialement et Ecologiquement

Responsables
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Cheffe de projet qualité de I'air

Interve
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Contexte

{ mmmos

« 2008 | mesure 2.2 du ler Plan de Protection Atmosphérique
Mise en oceuvre d’éventuelles maitrises d'urbanisation dans
les zones affectées par des dépassements de valeurs limites
= Déplacement d’'une creche

2014 | disposition 7 du Plan de Protection de I'Atmosphére (PPA)
révisé

Intégrer dans laménagement urbain la nécessité de limiter
I'exposition de la population aux dépassements de valeurs limites

« 2016 | déclinaison sectorielle dans le PLU métropolitain
intégration des zones de vigilance Sl

Zones de vigilance

- zone de proximité des

Il zore duCentra Vile
Il :zone delavenuedu Rhin



Contexte

- Projet éco quartier
« Nouveau quartier urbain

«  Proximité avec I'avenue du Rhin: 45 000 véhicules/jours
« Ancienne friche industrielle vers le Rhin et Allemagne

« Projet comprenant : tertiaire, logements

(700 nouveaux logements), ...

« 1projet d'école

« Enjeu: permettre la création d’'une école
protégée de la pollution urbaine




Moyens mis en ceuvre

1. Données:
 Emissions en NO2, PMI0 et benzéne
- Données météorologiques
« Plan 3D du futur quartier

2. Calage du modéle (MISKAM) gréce aux résultats
d'une campagne de mesure

3. Modélisation de la qualité de I'air au droit du futur
quartier & une résolution élevée [ Analyse

3. Adaptation du projet d’architecture de I’école
et nouvelle modélisation

5. Comparaison et choix de la morphologie finale

GRAND IE5T

oncentration de NO2 en pg/m3
lodélisation quartier danube
iskam - campagne 2012

B <2
[ 26-32

Concentrations de NO,en ug/m? mesurées
et modélisées



T
e
e

Moyens mis en ceuvre SRR

i
Cas de base ilot redessiné

* llot redessiné : positionnement d'un batiment de 4 étages it ———
entre I'avenue et I’école de maniére a faire écran

- Diminution des concentrations en PMI0 et de NO, de
respectivement de 3 et 15 pg/m?3 au niveau de la cour
d'école.

- Passage sous la valeur limite en NO2 au niveau de la cour
d'école.

- En revanche, la fagade de I'école c6té avenue du Rhin est
toujours exposée a de fortes concentrations dépassant les
normes de qualité de I'air

« Rapport final (décembre 2012)



http://www.atmo-alsace.net/medias/produits/Modelisation_de_la_qual.pdf
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« Intégration d'une ventilation VMC double flux avec prises d'air
orientées coté cour permettant un renouvellement d'air vers
I'intérieur de I'llot avec des filtres sur I'entrée d’air neuf (débit d'air
2 & 3 fois supérieur & la réglementation départementale)

« Absence d’ouvrant coté avenue

- Station pérenne (AGE) de mesure de la qualité
de I'air dans la cour de I'école opérationnelle fin 2019

- Bilan année 2020 pour le NO, :

Entre fond et trafic avec 22 ug/m3
Pas de dépassement des valeurs réglementaires
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- 2016/2017 | Généralisation de la démarche de
modélisation avec 3 nouvelles modélisations dans le

cadre du projet Eurostrair

« 2017 | lere version de la carte stratégique air

2018-2019 | Organisation d’'un cycle de conférences et

forum air/santé/urbanisme
« 2019 | Plaquette air et urbanisme les clés
pour agir

« 2021| Modification du PLU

AtMO

GRAND ST
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Zone en dépassement seuils OMS

0 25 5 10
Kilometres

Zone en dépassement
réglementaire potentiel

Zone en dépassement
réglementaire

Batiment résidentiel en partie
exposé a un dépassement de valeur
limite
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< 2021 Modification du PLU
Modification du reglement graphique :
« CSA:dépassements avérés et potentiels
- Bande de largeur variable autour des axes routiers en
fonction de leur hiérarchisation

Exemples de modifications dans le reglement écrit :
« En zone rouge et orange interdictions de nouveaux
batiments f aménagements accueillant des
populations sensibles (aires de jeu [ écoles, ...)

 Enzone bleue : batiments [ aménagements
accueillant des publics sensibles autorisés sous
réserve de justifier d'une prise en compte des enjeux
a la qualité de I'air

- Préconisation constructives imposées dans ces 3
secteurs (ventilation et espaces extérieurs)

Orientation d’'aménagement et de programmation (OAP)

Prise en compte de la qualité de I'air

secteurs de surveillance aux abords des axes routiers
Hiérachisation viaire du PLU

150 m voies hyperstructurantes

50m voies structurantes

25m voies de distribution

nes de la carte stratégique Air

secteurs en dépassements des seuils OMS
secteurs en dépassements réglementaires potentiels

secteurs en dépassements réglementaires

\J||/ Sources : EMS 2021, IGN BD Topo 2017, Carte
stratégique Air ATMO GRAND EST 2019,
I Réalisation : ADEUS, juin 2021



En 3 mots:
« Santé
- Adaptation
« Enfants




Interven tion #4

Olivier Savy

Chargé de mission santé
environnementale
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Contexte

«  Projetlancé en 2014

nouvelle priorité » — Grenelle de 'environnement

préparer en amont la mise en ceuvre de la réglementation

« Objectif principal : Améliorer la Qualité de I'air des écoles de la Ville pour

préserver la santé des enfants

- Objectifs intermédiaires:

Produire un état des lieux de la qualité de I'air intérieur dans les écoles,
pour adapter les recommandations de bonnes pratiques
Former les acteurs du secteur scolaire pour pérenniser des actions

favorables a une bonne qualité d’air



Les partenaires

2 r Hauts-de-France

@ D Agence Régionale de Santé
Hauts-de-France

"q\ﬂ“"ﬂq’*’

de la Pollution Atmosphérique

‘@QarPa__

P GINGIR

BURGEAP

CLIMAT & TERRITOIRES DE DEMAIN

e
@v erdi
Sensible a vos ambitions

V'O ch services

UNE SOCIETE DU GROUPE QUALICONSULT




Moyens mis en ceuvre

Les diagnostics et mesures
- Pardes prestataires

- Diagnostic des moyens d'aération

« Campagnes de mesures chimiques

- Enrégie
«  Mesures du confinement
«  Mesure des paramétres d’ambiance (température/humidité)

«  Mesure du formaldéhyde

Les autres actions du projet



Moyens mis en ceuvre

Les diagnostics et mesures
- Pardes prestataires

- Diagnostic des moyens d'aération

« Campagnes de mesures chimiques

- Enrégie

«  Mesures du confinement
«  Mesure des paramétres d’ambiance (température/humidité)

«  Mesure du formaldéhyde

Les autres actions du projet



Moyens mis en ceuvre ad g

de pose ot de retrait
du tube, référence station

Cartouche absorbante

(dans son emballage) ; Q

Corps diffusif

Diagnostic des moyens d'aération ®

- Diagnostic sur toutes les classes /dortoirs ou sur un échantillon

Tubes passifs pour mesures de NO,,
benzéne et formaldéhyde

. Evaluation du nombre d'ouvrants
. Constat visuel d'autres désordres (présence d’humidité, animal,
stockage produits...)
«  Ensemble des diagnostics réalisé
« 100% - fin juin 2018 pour les écoles

« 100% - décembre 2014 pour les creches

Campagnes de mesures chimiques, parameétres d’ambiance et confinement Capteur « Class'Air2 »

Analyse en continu
.. . 1 du CO, + relevé T°C,
«  Ensemble des campagnes réalisées : 100 % fin 2019 (196 prélévements) S et
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=

ECOLES

pat

RESTAURANTS
SCOLAIRES

622 mesures
Eté =213
Hiver = 409

Dont 210 mesures COVID

427 mesures
Eté = 181
Hiver = 246

Dont 73 mesures COVID

119 mesures
Eté=0
Hiver =119

Dont 119 mesures COVID

58 mesures
Eté = 24
Hiver = 34

18 mesures
Eté=8
Hiver = 10

Dont 18 mesures COVID

140 établissements

70 écoles

58 établissements

9 établissements

3 établissements

9 catégories de lieux

39 écoles maternelles
31 écoles élémentaires

Dont 14 centres de loisirs et école de
musique

42 restaurants scolaires Lille

9 restaurants scolaires Lomme

7 restaurants scolaires
Hellemmes

4 multi-accueils
4 creches
1 halte garderie

1 restaurant municipal
1 maison du projet
1 musée d’Histoire Naturel

* bibliothéque, salle de sport, salle de motricité, bureau, salle des CAPE, salles de vie, salle d’exposition, salle de réunion
** Attention, une méme salle peut bénéficier de plusieurs mesures

259 classes
65 dortoirs
89 réfectoires
52 autres*

259 classes
41 dortoirs
38 autres*

65 réfectoires

15 réfectoires

Lomme

9 réfectoires
Hellemmes

% %
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Valeurs moyennes en formaldéhyde : des résultats majoritairement compris
entre les 2 valeurs guides pour la qualité de I'air intérieur

Dépassement des valeurs de référence
pour le Formaldéhyde en 2019 (30 pg/m3)

100%
80%

60% B Conforme

40% H Non conforme

20%

0%

Dépassement des valeurs de référence
pour le Formaldéhyde en 2023 (10 pg/m3)

100%
80%

60% B Conforme

40% B Non conforme

20%

0%

LILLE Campagne OQAI (2018)
2015 2023 2015
VGAI Médiane Médiane
30 pg/m? 10 pg/m? 30 pg/m?
Non conforme 11,5% 73,1% 17,0%
13,9 ug/m3 19 pg/m3
Conforme 88,5% 26,9% 83,0%




Un confinement important

Indice de confinement dans les écoles élémentaires et

maternelles entre 2014 et 2019

7,2%

9,6%
""" |
Pourcentage de salle

W5 - Extréme
W4-Trésélevé
13- Elevé
= 2-Moyen
1- Faible
0- Nul

Indices de
confinement les plus
élevés dans des
dortoirs ou des salles
de classe

> 6 % des classes en
situation de non-
conformité (ICONE

5)

> 26 % des classes
avec des piéces
présentantdes
niveaux de
confinement trés
élevés (ICONE 4)
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Répartition de l'indice de confinement dans les
écoles en hiver (campagne CEAI)

B2 W5 - Extréme
4 - Tres élevé
3 - Elevé
2 - Moyen
1 - Faible

19,7% 0 - Nul

0,
319
ICONE HIVER

« Amélioration du confinement:

les ouvrants ..

Répartition de l'indice de confinement dans les écoles
en hiver (campagne Ville de Lille)

5 - Extréme

4 - Tres élevé

3 - Elevé
2 - Moyen
22’5% 1 - Faible
0 - Nul
14,5%
oy Nombre de mesures : 138
,&/0

Nombre d'écoles : 57
Pourcentage de salle

« Travaux mis esw ceuvres par les services techniques (installation de VMC, travail sur

- Sensibilisation des usagers des écoles

« Diminution du niveau de confinement:

« Recul du confinement
« Recul du confinement




Analyse du confort hygrothermique

Répartition des mesures lors des périodes d'occupation selon le diagramme d'ASHRAE et sa zone de confort Hygrothermique

H Zone de
confort

H Zone Non
68,8% confort

Pourcentage de valeur présent dans la
zone de confort

1Zone a éviter:
sécheresse

2et 3 Zones a éviter:
développements de
bactéries et
microchampignons
3 Zone a éviter:
développements
d'acariens

4 Polyﬁone de confort
hygrothermique

(%)
o
s
LT
@
=
3
-
]
—
v
o
g
=

g

18,00

[
-~

g

Répartition des Températures dans la classe 3 de Mme THUILLIEZ de

I'école MAURICE BOUCHOR en période d'OCCUPATION

= Mediane

# Température élevé
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Depuis mars 202], ont bénéficiés de mesures de CO2 a Lille :
ont été réalisées.
Qualité d'aération des restaurants scolaires
(Indice ICONE - concentration moyenne en CO, | n=95)

60%

50%

11; 12%

40%

30%

20%

27;28%
10%
0% S 22% 1% - S L1%
ICONE 0 ICONE 1 ICONE 2 ICONE 3 ICONE 4 ICONE 5

m Bonne (<800ppm) Moyenne (800ppm < C < 1000ppm) B Mauvaise (>1000ppm)



Evolution du régie

Un rapport de plusieurs pages
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Une fiche synthétique

Mesures de CO,

@ ccoe GuenBers
16 Rue de la Baignerie, 53000 Lille

Salle 4 - Mme LANGLA

Mesure : 18 au 25 Janvier 2022

a Evolution de la concentration en CO2
mard -

— =

Inf2600ppm Enec00et Entre800er Enwe 1000 et  Sup & 1500
800ppm  1000pem  1500pem pom

Confort HT respecté :

Températu

Indice ICONE = 1 e
e - u%
:

En moyenne, 70,7% ces vaseurs en périoge o'occupstion sont su-Ceszus o seuil G2 500 pEM.




Les autres actions
du projet
- Projet pédagogique
- Formation et sensibilisation des acteurs
« Communication
- Déploiement de capteurs
« Autres projets

« Valorisation du projet




Projet pédagogique

Activités des septembre 2014 : mise a disposition des équipes
d'animation de malles pédagogiques composées de divers
outils : livres, DVD, Jeux, quizz + achat de 2 mallettes « Justin Peu

d’Air » a distribuer dans les différentes écoles du projet.

Intégration de modules sur la qualité de I'air au sein des
activités périscolaires avec pour site pilote, I'école de la forét
de Phalempin (mise en ceuvre expérimentale d’'un premier
module sur 3 écoles, formation des agents du site de

Phalempin)

Prise en compte de la QAl dans le développement des écoles
vertes (2 en 2018-2019, 1 de plus en 2019—2020)

Défi Ecole en 2022 (dans le cadre du PEG de la Ville de Lille)

Partenaire:

©Qappa




Partenaires :

Travail avec le Conseil AtMS), /@) appa

Municipal des Enfants
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Les élus du Conseil Municipal
d’Enfants de Lille-Centre, ont réalisé
un parcours en trottinette le 21

septembre pour découvrir les

outils de mesure de qualité de 'air et

ses enjeux
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Conférence de Consensus Qualité de I'air 2019



Formation des agents

de la Ville

appa Ville de Lille
e 12 mars et 26 mars 2014 (matin)
N

« Qualité de l'air dans les écoles:

les bons gestes a adopter »

Dioxyde de carbone

paramétre de

confinement

ou €O, =

Evolution des niveaux de CO; et de la température au
cours d'une journée de classe.

8 h 30

9h 00

R
L
b
L
R

2r

activite dans

e ASCOPARG

L]

9

Partenaire:

F3
b1
=
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® Etiquetage des produits

? Pictogrammes

\RONNER,
3! Xy

Q2aprpa

® Conditions de réalisation du nettoyage

® Bien aérer pendant et aprés le nettoyage

grand des portes

yverture parteille des fenétre uniquement




Communication

« Communication dans les écoles au moyen d'un
Kit (rentrée scolaire 2019-2020) : affiches, stickers &
coller sur les fenétres, guide a I'attention des
enseignants

* Réunions d'information des directeurs d’école et
de la direction Education a la rentrée 2019

« Publication sur les supports de la ville : LilleMag
avril 2018, LilleMag octobre 2018, intranet, rapport

|CI

NOS ELEVES

PAS D'AIR

] IIIMI.ITE DE LAIR INTERIEUR 113 ECOLES EST

SURVEILLEE POUR PRESERVER LA SANTE DES ENFANTS.

la qualité de I'air et effectuons
res (s

(ff" v Nou Illlunl del prnd
é v Lopammn I&‘. tretien est formé et sensibilisé a
es pratiques

v Les enfants pcdl cipent & des projets pédagogique!
sur la qualité de I'air

o o e 200Llille.fr  2rS W =
sl BT

VIE DES Q UART' ER S LE COIN DES PETITS LILLOIS
g [ ]
:l me COUP DE LUMIERE SUR LE PROJET SCOL'AIR
j 33 ifin
R i A DA A i i
e et *
{$ e ; FAITES VOS PRODUITS DENTRETIEN
: 3 VOUS-MEME !
Chassex. umidi ;’ﬁf;“ um W cn
: Couesnts ;"é-v. :
un seull de poliution
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Naim ALAMI, référent du




Déploiement de capteurs

pédagogiques

Achat de 160 capteurs pédagogiques

Class’Air?

1 capteur fixe par restaurant scolaire

1 capteur mobile par école

Ce capteur
h“[ permet d’améliorer
la qualité de lair

intérieur.

Il mesure la tempeérature, Chumidité
et la concentration en CO, d’'une piéce.

CO, < 800ppm = aération optimale

1500 ppm

LUMIERE ROUGE : »
Aérez immediaterment
(>1500ppm)

g Le renouvellement de air est nécessaire

Aérez régulierement Lla piéce, en particulier quand
la lumiére du capteur passe au




Et aussi...

« Utilisation de produits d’entretien « maison »
« Creme arécurer
*  Produit multi-usage

+ Nettoyant/désinfectant WC

- Projet Scol’Air? mené avec le Cerema

Intégration de clauses QAIl dans la construction d’'établissements

CREME A RECURER PRODUIT MULTI-USAGE m NETTOYANT/DESINFECTANT WC




Valorisation des projets

«  Obtention du concours les Mariannes d’air 2016 — catégorie grandes

collectivités i
. Gazette des Communes mai 2016

. Villes Santé OMS

«  Présentation colloque en mai 2016

«  Site internet du RfVs-OMS - http://www.villes-sante.com/actions- L
des-villes/lille-2/

. Valorisation interne lors de la Journée Nationale sur la Qualité de I'Air

septembre 2018

+  Elément de la candidature de la Ville de LILLE au label « European Green -
Capital 2021 »

. Intervention atelier QAI de la MEL, webinaire de I'APPA...


http://www.villes-sante.com/actions-des-villes/lille-2/

Déploiement du projet

« Une ambition municipale matérialisée dans un projet
innovant allant au-deld des obligations réglementaires de
la Ville (investigations dans I'ensemble des établissements
de la ville et mise en ceuvre d’'un plan d’actions) mixant une
transversalité des actions et des services impliquées avec
un investissement financier conséquent (analyses,
diagnostic, salaire..) : de plus de 500 000 euros (hors

travaux) depuis le lancement du projet

« Une poursuite des investigations dans d’autres

établissements municipaux : piscines, salles de sport...




En 3 mots:
« Transversalite

« Accompagnhement

« Ambition

\mlu
l




Ressources:


https://alliancequaliteair.fr/wp-content/uploads/2022/05/WAGNER-ELEMENTAIRES-CCTP-VILLE-GRENOBLE-QAI.pdf
https://www.appa.asso.fr/quelle-place-donner-aux-dispositifs-mobiles-depuration-de-lair-interieur-dans-le-cadre-de-la-lutte-contre-la-propagation-du-virus-sars-cov-2-dans-les-espaces-clos/
https://librairie.ademe.fr/air-et-bruit/845-choisir-des-fournitures-scolaires-sans-risque-pour-la-sante-9791029713385.html
https://librairie.ademe.fr/air-et-bruit/4179-quelles-fournitures-scolaires-pour-une-meilleure-qualite-de-l-air-interieur-.html
https://librairie.ademe.fr/air-et-bruit/4985-huiles-essentielles-et-qualite-de-l-air-interieur.html
https://www.atmosud.org/moduleair
https://alliancequaliteair.fr/livret-urbanisme-construction-disponible/

ALLIANCE ,
DES COLLECTIVITES,
POUR LA QUALITE
DE LAIR

T ¥
Clation pout
% la poliytion M
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